
ご注意

１．「受診当日」に、採尿したものをお持ちください。

２．使用される前に、記載内容を必ずご確認ください。「氏名、受診日」

３．ビタミンC入りのビタミン剤やジュース類は、検査に影響がありますので、前日の夕方からは

摂らないでください。

◆午前中に受診される方

１．前夜、必ず排尿してから就寝してください。

２．起床後、すぐの 尿（中間尿）を採ってください。

【出はじめの尿は採らずに、その後の 尿（中間尿）を採ってください。】

３．起床後、尿が採れなかった方は、来院された際に、中間尿を採ってください。

　採尿の手順

1．尿検査袋に、団体名と氏名をご記入ください。

2．白い採尿コップ（折りたたみ式）へ尿をお取りください。

3．採尿容器のフタを外し、尿を黒い線の所まで入れてください。

4．採尿容器の蓋を最後まで押し込んでください。

5．採尿容器を尿検査袋に入れて、受付スタッフへご提出ください。

「目印線」まで

「尿」を入れてください。
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26年度より「持参尿」を採用しております。　受診当日にお持ちください。

採尿のご注意と手順　

　　本注意書　「採尿のご注意と手順」と「採尿コップ」は、トイレに流さないでください。

蓋（キャップ）を最後まで

押し込んでください。


